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गतिविधि का प्रकार: स्कूल-स्िर 

गतिविधि का नाम मॉक चुनाि(Mock Election) 
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परिचय 
लोकताांत्रत्रक देश में चुनाव एक िोमाांचक घटना है। लेककन क्या छात्र इस बात से परिधचत हैं 
कक चुनाव क्या होता है? 

चुनाव, मतदाताओां को अपने िाजनीततक नेताओां का चयन किने औि कायावलय में 
उनके प्रदशवन के ललए उन्हें जवाबदेह ठहिाने की अनुमतत देत ेहैं। नेताओां को 
तनयलमत चुनावों के ललए खुद को प्रस्ततु किने की आवश्यकता लोकतांत्र का एक 
अतनवायव तत्व है। इस प्रकाि चुनावों में नागरिकों की प्रत्यि भागीदािी शालमल 



 
 

2 
 

होती है औि सिकाि को नागरिकों की जरूितों के प्रतत अधिक उत्तिदायी बनाती है। 
चुनाव उन लोगों के कामों को वैि बनान ेके सािन के रूप में भी काम कित ेहैं जो 
अपनी नीततयों को साववजतनक अनुमोदन की मुहि देकि सत्ता पि आसीन होत ेहैं। 
भाित में लोकसभा, िाज्यसभा, वविानसभाओां (िाज्य वविान सभाओां), औि वविान 
परिषदों (िाज्य वविान परिषदों) के सदस्यों के साथ-साथ भाित के िाष्ट्रपतत औि 
उपिाष्ट्रपतत को चुनने के ललए चुनाव होत ेहै । स्थानीय तनकायों जैसे पांचायतों, नगि 
तनगमों औि नगि पाललकाओां के ललए भी चुनाव आयोजजत ककए जात ेहैं। हालाांकक, 

सभी चुनाव प्रत्यि चुनाव नहीां होते हैं जजनमें नागरिकों द्वािा मतदान शालमल 
होता है। कुछ चुनावों में लोगों के तनवावधचत प्रतततनधियों द्वािा मतदान शालमल 
होता है औि इस प्रकाि इसे 'अप्रत्यि चुनाव' कहा जाता है। 
 
 

आइए इस गततववधि के माध्यम से चुनावों के बािे में औि जानें! 
 

अपेक्षित परिणाम 
  

 १ एजक्टज़न्स क्लब के पदाधिकारियों का लोकताांत्रत्रक तारिके से चुनाव किना। 
 २. छात्रों को कार्य और भागीदारी के माध्र्म से प्रक्रिर्ा को समझाने के लिए 

मॉक चुनाव प्रक्रिर्ा का आर्ोजन करना। 
 ३. छात्रों को भारत जैसे िोकताांत्रत्रक देश में मतदान के महत्व को समझाना। 
 
आवश्यक सामग्री 
बॉक्स को ढकने के ललए सादे कागज, जतू ेका डिब्बा, चाटव पेपि/िांगीन कागज 
(वैकजपपक), गोंद, कैं ची, स्केल, पेंलसल, िबड़ औि स्केच पेन। 
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सत्र का अवलोकन 

 

क्रमाांक 

 

              गततववधि प्रकक्रया 
 

समय 

 

सत्र 1 पूवव गततववधि योजना 
 

लशिक तनदेलशत चिण 1,2, औि 3 का पालन किे 

 

 
नोट: लशिक छात्रों को समूहों में ववभाजजत कि सकत ेहैं 
औि प्रत्येक समूह को एक तनजश्चत समय के भीति पूिा 
किन ेके ललए प्रत्येक कायव आवांटटत कि सकत ेहैं जैसे 
मतपेटी बनाना, मतदाता सूची बनाना आटद। 

 

 
 
 

45 लमनट 

 
 

सत्र 2 

 

किा की मुख्य गततवविी 
 
लशिक चिण 4,5,6 औि 7 का पालन किे ।  

 

45 लमनट 

 

 

पूवव गततववधि 

 
सत्र 1 

आवश्यक समय - 45 लमनट 
 

चिण 1- वीडियो देखना 
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चिण 2- जाांच प्रश्न 
 

चिण 3- गततववधि की व्याख्या किें।  
 

 

अब, चललए शुरू किते हैं! 
 

 

चरण 1- चुनाव पि एक छोटा वीडियो लशिक द्वािा टदखाया जा सकता है। वीडियो 
का ललांक नीच ेटदया गया है: 
https://www.youtube.com/watch?v=8PD97gmUKmA&t=108s (चुनावी राजनीतत | Electoral 

Politics) 

https://youtu.be/T9Mn-9-pGRQ 

 

चरण 2- कृपया टदए गए वीडियो के आिाि पि कुछ जाांच प्रश्न पुछे। इन में से कुछ 
प्रश्न हो सकता है: 

• भाित में ककतने प्रकाि के चुनाव होत ेहैं? 

• भाित में आम चुनाव में कौन मतदान कि सकता है? 

• भाित में ककतने साल बाद चुनाव होत ेहैं? 

 

चिण 3- किा मे नीचे दी गई गततवविी की व्याख्या किे: 
 

छात्रों से ववलभन्न पदाधिकारियो(जैसे की एजक्टज़न्स क्लब के अध्यि औि 
उपाध्यि) के पदो के ललए उमीदवािो के नाम नामाांककत किने के ललए कहे। 
उमीदवािो को स्वयां को नामाांककत किने की भी अनुमतत है। 

• उम्मीदवािों को किा के सामने अपनी सांक्षिप्त उम्मीदवािी प्रस्तुत किने के 
ललए कहें। 

https://www.youtube.com/watch?v=8PD97gmUKmA&t=108s
https://youtu.be/T9Mn-9-pGRQ
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• मतदाता पांजीकिण,मतदाता-सूची पहले से बना लें औि चुनाव की तािीख 
की घोषणा किें। 

• उम्मीदवािों के नाम का उपलेख किते हुए एक मतपेटी औि मतपत्र तैयाि 
किें। 

• छात्रों से उस व्यजक्त के बािे में सोचने के ललए कहें; जजसे व ेवोट देना 
चाहत ेहैं औि क्यों? मतदान के टदन अपना पहचान पत्र लेकि आएां। 

 

 

मतपत्र का नमूना- 
2-3 छात्रों/एक समूह को प्रत्रे्क पदाधिकारी के नामाांकन के लिए कक्षा की सांख्र्ा 
के अनुसाि मतपत्र बनाने के ललए या तो वप्रांटआउट लेकि या कागज औि कलम 
का उपयोग किके ललखखत रूप से बनाने की जजम्मेदािी सौंपें। 
 
उदाहिण नीचे टदया गया है: 

       मतदान 

एजक्टजन्स क्लब के अध्यि 

 

ववहान भागवव 

 
  

 

स्वातत देशपाांि े

 
  

 

ख. मतदाता पांजीकिण कािव 
• प्रत्येक छात्र को कागज के एक छोटे टुकड़ ेका उपयोग किके 'मतदाता 

पांजीकिण कािव' तैयाि किने/वप्रांट किन ेके ललए कहें। 
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• वोट किन ेके ललए औि पांजीकिण किन ेके ललए, प्रत्येक छात्र के पास 
मतदाता पांजीकिण कािव होना अतनवायव होगा; जजस पि व ेअपना नाम, 
किा, औि कोई भी अन्य जानकािी जो जोड़ना चाहत ेहैं, वह ललखें। 

• इस प्रकक्रया से छात्रों को पता चलता है कक वयस्कों को चुनाव के टदन 
मतदान किने से बहुत पहले आधिकारिक तौि पि पांजीकिण किाना होता है। 

 
उदाहिण नीच ेटदया गया है: 

 

मतदाता पांजीकिण कािव 
 

 

   नाम   

 

आयु 
 

  

 

     किा   

 

  ववभाग 
 

  

 

ग. मतदाता सूची 
लशिक सभी मतदाता पांजीकिण कािव  एकत्र किे औि मतदाता सूची बनाएां। मतपत्र 
टदए जाने स ेपहले प्रत्येक छात्र के नाम के बाद उनके हस्तािि के ललए जगह 
छोड़ना सुतनजश्चत किें। छात्रों को बता दें कक यह प्रकक्रया सुतनजश्चत किती है कक 
प्रत्येक नागरिक एक चुनाव चक्र में केवल एक बाि ही  मतदान कि सकत ेहै।  
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उदाहिण नीच ेटदया गया है: 
            मतदाता सूची 

नाम किा 
जस्मता तपडड़या 
 

  

  

मोहम्मद इस्माइल 

 
  

  

गुिचिण लसांह 

 
  

  

...   

घ. मतपेटी 
छात्रों का एक समूह जूत ेके डिब्बे या कािवबोिव बॉक्स का उपयोग किके मतपेटी 
बना सकता है जजसके ऊपि एक छोटा सा छेद हो। यटद व ेचाहें  तो इसे िांगीन 
कागज से ढक सकत ेहैं औि इसे " मतपटेी - एजक्टजन्स क्लब" का नाम दें सकत े
है। 
 
कक्षा गततववधि 
 

सत्र 2 

आवश्यक समय - 45 लमनट 
 

चिण 4- एक मतपेटी सेट किें। 
 

चिण 5- गपु्त मतदान के साथ मतदान प्रक्रिर्ा शुरू करें। 
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चिण 6- मतों की गणना औि लमलान किें।  
 

चिण 7- चुनाव परिणामों की घोषणा किें। 
 

अब, चललए शुरू करिे हैं-  

 
 

चिण 4- एक मतपेटी सेट किें। 
 

किा के एक कोन ेमें एक मतपेटी स्थावपत किें औि सभी एजक्टजन्स क्लब 
सदस्यों (छात्रों) को मतपत्र ववतरित किें। 

 

चिण 5- गपु्त मतदान  

• एजक्टजन्स क्लब सदस्यों को गुप्त मतदान द्वािा मतदान किने के ललए कहें , 
(एक समय में एक छात्र)। 

• प्रत्येक छात्र को मतदाता सूची में अपना नाम ढूांढना होगा औि उसके आगे 
हस्तािि किना होगा। किि उस छात्र को वोट िालने के ललए एक मतपत्र 
प्रदान किें। 

• एक तनजी िेत्र बनाएां जजसमें छात्र गुप्त रूप से मतपत्र भि सकें । प्रभाव के 
ललए, आप एक मतदाता बूथ भी बना सकते हैं जजसमें एक छात्र मतपत्र को 
अधिक तनजी रूप से भि सकता है जैसे- िेकिजिेटि पकेैजजांग के ललए 
इस्तेमाल ककया जाने वाला कािवबोिव बॉक्स भी बूथ के रूप में काम कि 
सकता है या एक कोने में कुछ मेज़ भी िख सकत ेहै । 

• छात्रों को याद टदलाएां कक यह एक गपु्त मतदान है औि उन्हें जो भी 
उम्मीदवाि पसांद है उन्हें वोट देने की अनुमतत है। ककसी को भी ककसी 
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ववशेष तिीके से वोट देने (या वोट न देने) के ललए दबाव नहीां िालना 
चाटहए। जब छात्र अपना िॉमव भि लेते हैं, तो वे अपना मतपत्र मतपेटी में 
िाल सकत ेहैं। 

 
परिणाम का एक नमुना तनचे टदया गया है: 

परिणाम  

                 अध्यि 

एजक्टजन्स क्लब 

  

ववहान भागवव 
 
 

 

  

स्वातत देशपाांिे 
 
 

 

 
चिण 6- मतों की गणना औि लमलान किें-   
 

प्रत्येक मतपत्र की गणना किें, वोटों का लमलान किें (उच्च गे्रि के छात्रों के ललए, 
आप वोटों के प्रततशत की गणना भी कि सकत ेहैं)। जब आप धगनती पूिी कि लें, 
तो सुतनजश्चत किें कक मतपत्रों की सांख्या छात्रों की सांख्या के बिाबि है। सबसे 
अधिक मतों वाले उम्मीदवाि को ववजतेा घोवषत ककया जाएगा। यटद उम्मीदवािों  

को समान वोट लमले हैं, तो आप दसूिे दौि का मतदान कि सकते हैं  या लशिक 
अपना वोट िाल सकते हैं। 
 
चिण 7- चुनाव परिणामों की घोषणा किें- 
छात्रों को मतदान के महत्व औि प्रभाव को प्रदलशवत किन ेके ललए, सुतनजश्चत किें 
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कक चुनाव परिणाम उस समय घोवषत हों जब आपन ेकहा था। एजक्टजन्स क्लब के 
ववजतेाओां औि पदाधिकारियों की घोषणा किें औि एक समािोह में नवतनवावधचत 
सदस्यों औि पदाधिकारियों को बैज सौंपकि आधिकारिक तौि पि क्लब का शुभािांभ 
किें। 
छात्रों से पिावतवन पत्रक भिन ेको कहें।(ऑनलाइन) 
* पषृ्ट्ठ सांख्या 11 के बाद केवल ऑनलाइन उपलब्ि है 
 

------------------------------------x-------------------------x------------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


