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शिक्षक खंड 

परिचय  

भािि का संवििान औपचारिक रूप से 26 जनििी 1950 को िागू ककया गया 
था। हमािे देि की सिकाि इसी संिैिातनक ढांचे के िहि काम कििी है। 
यह आश्चयम की बाि है ना कक अब िक उसी संवििान का पािन ककया जा िहा 
है! क्या आपको िगिा है कक हमािे संवििान में ककसी बदिाि की जरूिि है या 
नहीं है? या हमािे संवििान तनमामिा इिने दिूदिी थे कक उन्होंन ेभविष्य में होन े
िािे सभी परिििमनों की कल्पना कि िी थी? औि उसके बािें में शिख ददया है। 
तनिःसंदेह हमें एक बेहद िक्क्ििािी संवििान वििासि में शमिा है। सवंििान का 
मूि ढांचा भािि के शिए बहुि उपयुक्ि है। यह भी सच है कक सवंििान तनमामिा 
बहुि दिूदिी थे औि उन्होंने भविष्य के शिए कई समािान प्रदान ककए हैं। िेककन 
कोई भी सवंििान भविष्य में होन ेिािी सभी घटनाओ ंऔि परिक्स्थतियों के 
अनुकूि नहीं हो सकिा। चंूकक भाििीय सवंििान में मानि की ििह समय-समय 
पि उभििी परिक्स्थतियों के साथ िािमेि बबठाने के प्राििान हैं, इसशिए इस े



एक जीिंि दस्िािेज़ के रूप में जाना जािा है। भाििीय संवििान अब िक प्रभािी 
बना हुआ है, क्योंकक यह बदििी परिक्स्थतियों के साथ िािमेि बबठा सकिा है, 
यह न केिि िोकिंत्र की िक्षा कििा है, बक्ल्क यह नई पद्ितियों के विकास की 
भी अनुमति देिा है। हम इस अििािणा को इस गतिविधि में िास्िविक उदाहिणों 
के साथ समझेंगे। 
 

अपेक्षक्षि परिणाम 

संवििान को विकशसि किने के शिए नए संिोिन या अधितनयम बनाने की 
आिश्यकिा औि िाभों को समझना साथ ही यह जानना कक संवििान को एक 
जीिंि दस्िािेज़ क्यों कहा जािा है। 
कौिि में अपके्षक्षि सुिाि- िाककम क सोच, समस्या-समािान औि अनुसंिान कौिि 
 
सत्र की रूपिेखा  
क्िमाकं 
 

सत्र का विििण अनुमातनि  समय  
 

सत्र 1 
 

शिक्षक कृपया चिण 1,2,3 औि 4 का पािन 
किें। 

45 शमनट 
 

सत्र 2 
 

शिक्षक कृपया चिण 5,6 औि 7 का पािन किें। 45 शमनट 
 

 
गततविधि के चिण 

सत्र 1 
चिण 1: गतिविधि का परिचय।  
चिण 2. ददए गए उदाहिण की सहायिा से विषय की व्याख्या किें।  
चिण 3. विद्याधथमयों से प्रश्न पूछें औि चचाम िुरू किें।  
चिण 4. अगिी कक्षा / गहृकायम की िैयािी किें।  
 



 
चिण 1: परिचय: 
शिक्षक यह कहकि गतिविधि का परिचय देंग ेकक हम अक्सि टेिीविजन समाचाि 
में सुनिे हैं या समाचाि पत्रों में संवििान में ककए जा िहे संिोिनों या एक नया 
वििेयक/अधितनयम पारिि होन ेआदद के बािे में पढ़िे हैं या हम सुनिे हैं कक 
अदािि ने ककसी िािा को असंिैिातनक घोवषि कि ददया है। हमािा संवििान एक 
सुदृढ़ दस्िािेज है, यह बदििी परिक्स्थतियों के साथ िािमेि बबठा सकिा है, 
यह गतििीि है औि व्याख्याओं के शिए खिुा है। इस गतिविधि में हम िास्िविक 
उदाहिणों के माध्यम से समझेंगे कक कैसे भाििीय संवििान अपनी स्थापना के 
िषों के बाद भी प्रभािी बना हुआ है, औि इस प्रकाि हम अपने ििीके से साबबि 
किेंगे कक इसे 'जीिंि दस्िािेज' क्यों कहा जािा है। 
 
चिण 2: दिए गए उिाहिण की सहायता से विषय की व्याख्या किें- 

1. यदद स्कूि में सुवििा उपिब्ि है िो शिक्षक िीडडयो प्रदशिमि कि सकिे 
हैं या बाद में देखने के शिए विद्याधथमयों के साथ व्हाट्सएप गु्रप में िीडडयो 
साझा कि सकिे हैं। (िैकक्ल्पक) 
https://www.youtube.com/embed/fCO5AEAQ01I?feature=oemb
ed 

2. शिक्षक ददए गए उदाहिण को समझा सकिे हैं कक ददसंबि 2021 में कें द्रीय 
मदहिा एिं बाि विकास मंत्री स्मतृि ईिानी न ेसंसद में वििेयक का प्रस्िाि िखा 
था। यह वििेयक पारिि होने के बाद सभी मौजूदा कानूनों को अमान्य कि देगा। 
इस से  मदहिाओं की वििाह योग्य आयु बढ़ाने के प्रस्िाि को मजंूिी औि कें द्र 
द्िािा बाि वििाह तनषेि अधितनयम 2006 में संिोिन की उम्मीद है, फिस्िरूप 
वििेष वििाह अधितनयम औि व्यक्क्िगि कानूनों जैसे दहदं ू वििाह अधितनयम 
1955 में संिोिन किने की आिश्यकिा है। 
यह वििेयक अभी भी पारिि नहीं हुआ है क्योंकक बाि वििाह तनषेि (ए) वििेयक 
के खखिाफ विपक्षी दिों के बीच प्रतििोि बढ़ िहा है, क्जसमें मदहिाओं के शिए 

https://www.youtube.com/embed/fCO5AEAQ01I?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/fCO5AEAQ01I?feature=oembed


िादी की कानूनी उम्र 18 स ेबढ़ाकि 21 साि किने की अपीि की गई है। कांग्रेस 
इस ििह का कानून िाने में सिकाि की मिंा पि सिाि उठा िही है, िाम दि 
इसे इस आिाि पि खारिज कि िहे हैं कक यह मदहिाओं की तनणमय िेने की 
स्िायत्तिा में बािा डाििा है, औि मुक्स्िम दि औि समूह इसे मकु्स्िम पसमनि 
िॉ को कमजोि किने के प्रयास के रूप में देखिे हैं। कुछ िोगों का मानना है कक 
सिकाि अन्य सभी मामिों में मदहिाओं को 18 साि की उम्र में ियस्क मानिी 
है कफि िादी के शिए तनणमय िेने के मामिे में ऐसा क्यूूँ नहीं है।  
Marriage age Bill faces Opposition resistance - The Hindu 
Marriage bill faces opposition- video link 

प्रक्रिया 
(शिक्षकों से अनुिोि है कक अधिक जानकािी के शिए अनिुग्नक देखें) 
चिण 3. विद्याधथियों से प्रश्न पूछें औि चचाि िुरू किें 

1) आपको क्या िगिा है कक उपिोक्ि वििेयक संसद में क्यों प्रस्िाविि ककया 
गया था? 

2) क्या आपके विचाि में ऐसे संिोिनों/वििेयकों को संसदीय सत्रों में वििोि 
होना चादहए? हाूँ/नहीं औि क्यों? 

3) िादी किने के शिए मदहिाओं की उम्र बढ़ाने के क्या फायदे हैं? 
 
संभाविि उत्ति- 
फायिे- 
1. यह मदहिाओं के मानशसक औि िािीरिक स्िास््य पि सकािात्मक प्रभाि 
डािेगा। 
2. भािि में मदहिाओं की िादी के शिए कानूनी उम्र बढ़ाने से उन्हें आधथमक रूप 
से अधिक स्ििंत्र होने में मदद शमिेगी। 
3. भािि में मदहिाओ ंकी िादी की उम्र बढ़ने से परििािों, समाज औि बच्चों के 
स्िास््य पि भी सकािात्मक प्रभाि पडेगा। 
4. मदहिाओं को अपनी िादी के बािे में तनणमय िेने का समान अधिकाि होना 
चादहए। 

https://www.thehindu.com/news/national/growing-resistance-among-opposition-on-change-in-legal-age-of-marriage-for-women/article37987063.ece
https://youtu.be/z3jLrObPPns


 
िणमन किें कक भािि के इतिहास में इस ििह के संिोिन कैसे ककए गए औि 
हमािे संवििान को एक जीिंि दस्िािेज बनाने के शिए इस ििह के िचीिेपन 
की आिश्यकिा क्यों है? 
 
चिण 4: 
अगली कक्षा/होमिकि  की तैयािी किें 
 
1. कक्षा को 5 समूहों में विभाजित किें औि दिए गए संिोिनों को प्रिशिित किें- 
[अध्ययन औि चचाम के शिए समूहों को सुझाए गए संिोिन] 
 
1)बयालीसिां संिोिन अधितनयम (1976) - तनिािरित मौशलक कतिव्य 
यह संिोिन आपािकाि (25 जून 1975 - 21 माचम 1977) के दौिान इंददिा 
गांिी के नेितृ्ि िािी इडंडयन नेिनि कांग्रेस सिकाि द्िािा अधितनयशमि ककया 
गया था। यह भाििीय इतिहास का सबस े वििाददि संिोिन है। इस े "शमनी-
संवििान" या "इदंदिा का सवंििान" के रूप में जाना जािा है। यह भाििीय 
संवििान में बयािीसिें संिोिन के कािण संवििान की प्रस्िािना में भािि एक 
समाजिादी, िममतनिपेक्ष औि िोकिाबंत्रक गणिाज्य जोडा गया था। नए अनचु्छेद 
औि अनुसूची भी िाशमि ककए गए थे। मूि किमव्यों को भी भाििीय सवंििान 
में जोडा गया था। संिैिातनक संिोिनों में ककए गए परिििमन न्यातयक जांच से 
पिे थे। िाज्य के नीति तनदेिक शसद्िांिों को िाशमि किने जसैे कई औि 
बदिाि भी पेि ककए गए थे। 
 
2) इकसठिां संिोिन (1989) - मिदान की आयु 21 से घटाकि 18 कि दी 
गई। यह 1989 के इकसठिें संिोिन में था कक िोकसभा औि िाज्यों की 
वििानसभाओं के चुनाि के शिए मिदान की आयु 21 िषम से घटाकि 18 िषम 
कि दी गई थी। भाििीय संवििान के अनुच्छेद 326 में संिोिन के कािण यह 
परिििमन हुआ क्योंकक यह अनुच्छेद िोकसभा औि वििानसभाओं के चुनाि स े



संबंधिि है। यह तनणमय इस बाि को ध्यान में िखिे हुए शिया गया कक भािि 
के युिाओ ंको िाजनीतिक प्रकिया का दहस्सा बनने का अिसि ददया जाए। 
इसशिए, मिदान की आयु कम कि दी गई थी। 
 
3)तछयासीिााँ संिोिन (2002) - शिक्षा का अधिकाि 
भािि के संवििान में तछयासीिें संिोिन के साथ, 6 स े14 िषम की आयु के 
बच्चों के शिए मुफ्ि औि अतनिायम शिक्षा को मौशिक अधिकाि के रूप में बनाया 
गया था। इसे मौशिक अधिकाि बनाने के शिए िषम 2002 में तछयासीिें संिोिन 
में अनुच्छेद 21 में एक नया अनचु्छेद ‘21ए’ डािा गया था। इस संिोिन के 
माध्यम से 6 िषम से कम उम्र के सभी बच्चों के शिए शिक्षा िाज्य के नीति 
तनदेिक ित्ि का शसद्िांि बन गया है। इस संिोिन ने प्रत्यके बच्चे के शिए 
शिक्षा के अिसि भी पैदा ककए, जो बच्चे के मािा-वपिा का एक मौशिक किमव्य 
है। इस संिोिन के िहि 14 साि से कम उम्र के ककसी भी बच्चे को शिक्षा 
के शिए ककसी भी ििह का िुल्क नही ंदेना होगा। स्कूिों को बतुनयादी सवुििाए ं
प्रदान किनी चादहए जैसे प्रशिक्षक्षि शिक्षक, खेि के मैदान आदद। 
 
4)तनिुल्क औि अतनिायि बाल शिक्षा का अधिकाि अधितनयम 2009 (शिक्षा का 
अधिकाि अधितनयम)- सबसे महत्िपूणम संिोिनों में से एक है, सिकाि ने तनजी 
स्कूिों को सिकाि की मदद से समाज के अपनी कक्षा की क्षमिा का 25%, 
आधथमक रूप स ेकमजोि या िधंचि समूहों स ेएक यादृक्च्छक चयन प्रकिया के 
माध्यम से िेने का तनदेि ददया। यह पहि सभी को प्रािंशभक शिक्षा प्रदान 
किने का प्रयास किने के शिए की गई थी। इसके अिािा, स्थानीय औि िाज्य 
सिकािों को भी इसका उधचि कायामन्ियन सुतनक्श्चि किना था। 
 
 
5)िीएसटी, िस्तु औि सेिा कि, (2016) 
संवििान का 101िा ंसंिोिन 2016 में पिे ककया गया था। जीएसटी,  को माि 
की बबिी औि खपि से अप्रत्यक्ष कि एकत्र किने का प्रस्िाि ददया गया था। 



यह किािान प्रकिया को सिि बनाने के शिए ककया गया था जहां उपभोक्िाओ ं
को कई किों का भुगिान नहीं किना पडिा है। िाष्रीय खाद्य सुिक्षा अधितनयम 
2013 ('खाद्य अधिकाि अधितनयम') यह संसद का एक भाििीय अधितनयम है 
क्जसका उद्देश्य देि के 1.2 अिब िोगों में से िगभग दो तिहाई को रियायिी 
खाद्यान्न उपिब्ि किाना है। इसे 12 शसिंबि 2013 को कानून में हस्िाक्षरिि 
ककया गया था, जो 5 जुिाई 2013 को पूिमव्यापी हुआ। 
 
6)आिटीआई, सूचना का अधिकाि, (2005) 
यह कानून 15 जून 2005 को संसद द्िािा पारिि ककया गया था औि 12 
अक्टूबि 2005 को पूिी ििह से िागू हुआ। यह कानून भािि के ककसी भी 
नागरिक को "सािमजतनक प्राधिकिण" से जानकािी का अनुिोि किने का अधिकाि 
देिा है। सिकािी अधिकािी को िीघ्रिा से या िीस ददनों के भीिि प्रश्न का उत्ति 
देना आिश्यक है। भािि में हि ददन िगभग 5,000 आिटीआई दायि की जािी 
हैं। 

 
7)आई. टी अधितनयम (2000) 
सूचना प्रौद्योधगकी अधितनयम, 2000 भाििीय संसद द्िािा 2000 में 
अधितनयशमि ककया गया था। यह साइबि अपिाि औि ई-कॉमसम से सबंंधिि 
मामिों के शिए भािि में प्राथशमक कानून है। यह अधितनयम इिेक्रॉतनक 
कॉमसम औि इिेक्रॉतनक िेनदेन को कानूनी मंजूिी देने, ई-गिनेंस को सक्षम 
किने औि साइबि अपिाि को िोकने के शिए बनाया गया था। यह डडक्जटि 
शसग्नेचि को कानूनी मान्यिा भी देिा है। 
 
8)िाष्ट्रीय खाद्य सुिक्षा अधितनयम 2013 ('खाद्य का अधिकाि अधितनयम') 
यह संसद का एक भाििीय अधितनयम है क्जसका उद्देश्य देि के 1.2 अिब 
िोगों में से िगभग दो तिहाई को रियायिी दि पि खाद्यान्न उपिब्ि किाना 
है। इसे 12 शसिंबि 2013 को कानून में हस्िाक्षरिि ककया गया था, जो 5 
जुिाई 2013 को िागू हुआ। 



 
2. विद्याधथियों से हाथ उठाकि अपनी पसंि का विषय चुनने को कहें या शिक्षक 
भी समूहों को विषय िे सकते हैं। 
 
3. विद्याधथियों को अपने-अपने समहूों में चचाि किने के शलए कहें। 
4. स्कूल/गहृकायि के बाि विद्याधथियों के समहू क्रकनहीं 5 ियस्कों से उनके द्िािा 
चुने गए विषय के बािे में बात किेंगे। 

 
 

विद्याथी कुछ प्रश्न पूछ सकिे हैं जैसे- 
 
 
• क्या आपने ____________________________ के बािे में सुना है? 
(विद्याथी अपने द्िािा चुने गए विषय का नाम दे सकिे हैं) 
• आपको क्या िगिा है कक यह परिििमन सवंििान में क्यों ककया गया है या 
इस अधितनयम को िागू किने की क्या आिश्यकिा थी? 
• इस बदिाि से िे क्या िाभ देख सकिे हैं? 
• क्या आपको िगिा है कक इसमें औि सुिाि की आिश्यकिा है? यदद हां, िो 
कृपया तनददमष्ट किें। 
• क्या आपको िगिा है कक इस संिोिन/अधितनयम में कुछ कशमया ंहैं? यदद 
हां, िो कृपया बिाएूँ । 
 
 
5. ियस्कों के साथ क्रकए गए िोि औि सिेक्षण से एक रिपोटि/प्रस्तुतत बनाए ं
औि गततविधि के शलए तैयाि हो िाएं। (विद्याथी अपनी प्रस्तुततयों को अधिक 
आकषिक बनाने के शलए समाचाि पत्रों की कदटंग, लेख, धचत्रों का उपयोग कि 
सकते हैं। 



 
सत्र 2: 
चिण 5: मुख्य गतिविधि 
चिण 6: संक्षक्षप्ि विििण 
चिण 7: रिफ्िेक्िन िीट औि फीडबैक फॉमम 

 
चिण 5: 
मुख्य गततविधि 
• को उनके पांच समहूों के अनुसाि बैठने को कहें।  
• सभी समूहों को एक-एक किके अपनी रिपोटम औि तनष्कषम प्रस्िुि किने के शिए 
आमंबत्रि किें (प्रत्येक 5 शमनट)।  
• एक बाि प्रस्िुतिकिण हो जान े के बाद, अन्य विद्याधथमयों को िहां प्रस्िुि 
प्रत्येक समहू से 1-2 प्रश्न पूछने के शिए आमंबत्रि किें। 

 
चिण 6: 
संक्षक्षप्ि विििण - 
 
तनम्नशिखखि बबदंओुं के साथ सत्र को समाप्ि किें - 
1. इस गतिविधि से आपने क्या सीखा? 
2. हमािा संवििान कानून तनमामिाओं औि दिूदिी िोगों द्िािा बनाया गया है, 
कफि भी समय-समय पि इस ििह के संिोिन ककए जा िहे हैं। यह हमािे देि के 
शिए ककिना महत्िपूणम है ? 
3. क्या आपको िगिा है कक प्रत्येक कानून औि नीति की िैििा/समाक्प्ि होनी 
चादहए क्स्थति औि समय के अनुसाि कुछ बदिािों की आिश्यकिा होिी है? 
हाूँ/नहीं औि क्यों? 
4. क्या हम कह सकिे हैं कक इस गतिविधि के बाद संवििान मजबूि औि िचीिी 
कानून की ककिाब है? हाूँ/नहीं औि कैसे? 



 
चिण 7: 
रिफ्िेक्िन िीट की व्याख्या किें औि फीडबकै फॉमम भिें 
शिक्षक कृपया फीडबैक फॉमम भिें औि विद्याधथमयों को रिफ्िेक्िन िीट भिन ेके 
शिए भी याद ददिाएं। 
 
िैकक्ल्पक गहृकायम: 
यदद विद्याथी विषय स ेसंबधंिि अधिक जानने के इच्छुक हैं, िो िे दी गई 
िेबसाइट पि जा सकिे हैं: 
Acts | Ministry OF Parliamentary Affairs, Government of India (mpa.gov.in) 

Constitution of India|Legislative Department | Ministry of Law and Justice | GoI 

फीडबैक फॉमि (शिक्षकों के शलए) 

गतिविधि का नाम: 
स्कूि का नाम: 
विद्याधथमयों की कक्षा/खंड: 
भाग िेने िािे विद्याधथमयों की संख्या: 

 
िमांक 
 

दटप्पणी 
 

पूणमि: 
सहमि 
 

सहमि असहमि 
 

1 गतिविधि को दी गई योजना के अनुसाि पिूा ककया 
जा सकिा है 
 

   

2 गतिविधि की सामग्री को समझना आसान था 
 

   

3 विद्याधथमयों ने गतिविधि का आनदं शिया 
 

   

https://www.mpa.gov.in/act-and-rules/acts
https://legislative.gov.in/constitution-of-india


4 गतिविधि ने िांतछि परिणाम प्राप्ि ककए    
5. कुि शमिाकि क्िब गतिविधियाूँ मेिे छात्रों को 

सिकम , सूधचि औि सकिय नागरिक बनन ेमें मदद 
किेंगी। 
 

   

 
आप गतिविधि का मूल्यांकन कैसे किेंगे? 
उत्कृष्ट बहुि अच्छा अच्छा संिोषजनक 

 
सुिाि की जरूिि 
 

     

 
कृपया गतिविधि में भाग िेने के बाद विद्याधथमयों में देखे गए परिििमनों का िणमन 
किें - (ज्ञान में िाभ, व्यिहाि में परिििमन, 21 िीं सदी के कौिि में िदृ्धि 
आदद) 
1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

यह गतिविधि छात्रों को एक्क्टज़न बनने में कैसे मदद किेगी? (सिकम , जागरूक 
औि सकिय नागरिक) 

_____________________________________
_____________________________________ 
हमािे शिए दटप्पखणयां/सुझाि: 



_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_________________________ 
गतिविधि के धचत्र/िीडडयो यहां अपिोड किें: 

 
 

रिफ्िेक्िन िीट (छात्रों के शिए) 

नाम: 
कक्षा: 
खंड: 
स्कूि का नाम: 
िहि: 
गाूँि: 
1. क्या आपको िगिा है कक संवििान एक जीिंि दस्िािेज है? 
1) हाूँ 
2) नहीं 
3) िायद 
2.तनम्नशिखखि में स ेसही कथन का चयन किें-संवििान में समय-समय पि 
संिोिन किने की आिश्यकिा है क्योंकक, 
1) परिक्स्थतियाूँ बदििी हैं औि संवििान में उपयुक्ि परिििमनों की आिश्यकिा 
होिी है। 



2) एक समय में शिखा गया दस्िािजे़ कुछ समय बाद पुिाना हो जािा है। 
3) प्रत्येक पीढ़ी के पास अपनी पसंद का एक संवििान होना चादहए। 
4) संवििान मौजूदा सिकाि की विचाििािा को दिामिा है। 
 
 
3. कठोि औि साथ ही िचीिे संवििान का क्या अथम है? 
________________________________________________________
________________________________ 
4. इस गतिविधि से आपने क्या सीखा? (कोई िीन अंक) 
________________________________________________________
____________________________________________________ 
5. उल्िेख किें कक क्या आप भाििीय संवििान के ददिा-तनदेिों के आिाि पि 
कोई नया वििेयक सझुाना चाहिे हैं। 
________________________________________________________
____________________________________ 
6. क्या आपने गतिविधि का आनंद शिया? आप इसे क्या िेदटंग देंग?े 
बहुि ही िोचक/िोचक/उबाऊ 
 
7. कृपया गतिविधि के संबंि में देि अपनाएं टीम के शिए अपनी प्रतिकिया/सझुाि 
साझा किें। 

 
 
अनुलग्नक 1 

संदभम शिकं: Chap 9.p     md (ncert.nic.in) 

Constitution of India|Legislative Department | Ministry of Law and Justice | GoI 

List of amendments of the Constitution of India - Wikipedia 

Why is the Indian Constitution   called a ' living document’? (byjus.com) 

https://ncert.nic.in/textbook/pdf/keps209.pdf
https://legislative.gov.in/constitution-of-india
https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_amendments_of_the_Constitution_of_India
https://byjus.com/question-answer/why-is-indian-constitution-called-a-living-document/


Prohibition of Child Marriage Act, PCMA Issues, Benefits [Important Acts for 
UPSC] (byjus.com) 

पठन सामग्री: 
• बाि वििाह तनषेि (संिोिन) वििेयक, 2021, मदहिाओ ंके शिए वििाह की 
कानूनी आयु को ििममान में 18 िषम से बढ़ाकि 21 िषम किने की मांग कििा है, 
इसे कें द्रीय मबंत्रमंडि द्िािा ददसंबि 2021 में संसद के िीिकािीन सत्र में पिे 
ककया गया था। 
• भािि में, 19िी ंििाब्दी के दौिान, मदहिाओं के शिए वििाह योग्य आयु 10 
िषम थी। 1928 में पहिी बाि, बाि वििाह तनिोिक अधितनयम (CMRA), 1929 
(क्जसे िािदा अधितनयम भी कहा जािा है) के माध्यम से वििाह के शिए न्यूनिम 
आयु िडककयों के शिए 14 िषम औि िडकों के शिए 18 िषम तनिामरिि की गई 
थी। 
• 1949 में, िडककयों के शिए इसे बढ़ाकि 15 िषम कि ददया गया औि 1978 में 
िडककयों औि िडकों के शिए आयु को िमििः बढ़ाकि 18 औि 21 िषम किने के 
शिए एक संिोिन पारिि ककया गया था। 
• भािि सिकाि ने बाि वििाह प्रतिषेि अधितनयम (पीसीएमए), 2006 को 
अधितनयशमि ककया, क्जसने बाि वििाह पि िोक िगाने औि पीडडिों की सुिक्षा 
औि सहायिा प्रदान किन ेके मुख्य उद्देश्य के साथ पहिे के सीएमआिए को 
बदि ददया। 
•इसके अिािा, भािि में वििाह कई अन्य व्यक्क्िगि कानूनों द्िािा तनयंबत्रि 
होिा है जैसे कक वििेष वििाह अधितनयम, 1954; दहदं ूवििाह अधितनयम, 1955; 
मुक्स्िम पसमनि िॉ (ििीयि) आिेदन अधितनयम, 1937; भाििीय ईसाई वििाह 
अधितनयम, 1872; पािसी वििाह औि ििाक अधितनयम, 1936; विदेिीय वििाह 
अधितनयम, 1969। 
• बाि वििाह तनषेि (संिोिन) वििेयक, 2021 
मदहिाओं के शिए िादी की उम्र 18 स ेबढ़ाकि 21 साि किन ेका बबि कें द्रीय 
मदहिा एिं बाि विकास मंत्री (MWCD), स्मतृि ईिानी द्िािा पेि ककया गया था, 

https://byjus.com/free-ias-prep/prohibition-of-child-marriage-act-upsc-notes/
https://byjus.com/free-ias-prep/prohibition-of-child-marriage-act-upsc-notes/


औि विस्ििृ जांच के शिए संसदीय स्थायी सशमति को भेजा गया था। यह वििेयक 
पारिि होने पि सभी मौजूदा कानूनों को िद्द कि देगा। 
 
संवििान से सबंंधिि कुछ बबदं ुइस प्रकाि हैं: 
❖ संवििान ने नागरिकों को मौशिक अधिकाि प्रदान ककए हैं, इसशिए कोई 

भी सिकाि उन्हें छीन नहीं सकिी है। 
❖ संसद को क्जम्मेदािी औि सीमा के साथ वििेयक पारिि किने की िक्क्ि 

प्रदान की जािी है। 
❖ ज्यादािि वििेयक संवििान के आिाि पि नागरिकों को िाभ पहंुचान ेके 

शिए प्रस्िाविि हैं 
❖ जब संसद में वििेयक पारिि हो जािे हैं, िो िे अधितनयम बन जािे हैं। 
❖ सिकािों (िाजनीतिक दि) के परिििमन के साथ एजेंडा या िोकिंत्र नही ं

बदििा है। 
❖ यदद संवििान या िोक कल्याण के विरुद्ि कोई कानून संसद द्िािा पारिि 

ककया जािा है िो न्यायािय के पास न्यातयक समीक्षा की िक्क्ि होिी है। 
❖ वििातयका, कायमपाशिका औि न्यायपाशिका के बीच एक पूणम संिुिन है, 

इसशिए, कोई भी सिोच्च नहीं है, औि हि कोई विचािािीन है। 
❖ सिकाि द्िािा सत्ता के दरुुपयोग को िोकने के शिए सवंििान के तनयमों को 

संदहिा बद्ि ककया गया है। 
❖ परिक्स्थतियों की आिश्यकिा के शिए सवंििान में वििषे प्राििान हैं। 

इस प्रकाि, हम कह सकिे हैं कक भािि जैस ेदेि में संवििान बबना पक्षपाि के 
इिने विविि पहिुओं औि उभििी क्स्थतियों को संिुशिि किने में कामयाब िहा 
है। यह खुद को 'जीिंि दस्िािेज' के रूप में सही ठहिािे हुए खुद को ढाििा औि 
बदििा िहिा है। 
दटप्पणी: 
➢ संवििान एक मजबूि दस्िािजे है, विद्याधथमयों को इसस ेपरिधचि किान े

के शिए इससे संबधंिि कुछ ही बबदंओुं को सिि बनाया गया है। 
➢ हम विस्िाि से जानकािी प्रदान किने का दािा नहीं कििे हैं। 



➢ हम ककसी भी िाजनीतिक दि या िबेसाइट का समथमन/प्रचाि नहीं कििे हैं, 
विद्याधथमयों के नागरिक कौिि को बढ़ाने के शिए सभी जानकािी दी जािी 
है। 
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